
Tekst en foto’s Abe Maaijen

Beeldredacteur Abe Maaijen volgt trouw de biodynamische zaaikalender, maar deze manier van 
imkeren kende hij nog niet. Hoog tijd voor een bezoek aan de BD-dag op zaterdag 22 februari in 
Zeist. Voor de lezers van Bijenhouden maakte hij dit verslag.

Het is voor mij de eerste keer dat ik bij 
de BD-groep aanwezig ben. Het voelt 
als een warm bad. Al direct is er een 
gezellige en ongedwongen sfeer. Op 
het plein en binnen zijn kraampjes met 
biologische geteelde bollen en planten, 
divers tuingereedschap, boeken, 
kaarsen en imkerbenodigdheden.
Dagvoorzitter Gabe Bosma opent de 
dag op geheel eigen wijze. Hij steekt 
een bijenkaars aan en leest een spreuk 
van Rudolf Steiner voor (de grondleg-
ger van de antroposofie). 
Zoek het werkelijke praktische mate- 
riële leven, maar zoek het zo, dat het je 
niet verdooft voor de geest die in de 
materie werkt. 
Bron: R. Steiner: Wahrspruchworte.
Kim van de Berg heeft enkele liedjes 
geschreven die ze samen met de aan-
wezigen zingt. 

Na deze voor mij ongebruikelijke maar 
gezellige start volgt de lezing van Betty 
Kooistra over stinzenplanten. Als plan-
tenliefhebber geniet ik van deze lezing. 
Stinzenplanten zijn goede stuifmeel-
leveranciers in het vroege voorjaar. 
Naast deze lezing heb ik de keus uit 
nog elf lezingen. Van imkeren voor 
beginners, tekenen tot spirituele bijen-
benadering. Ik kies voor de lezing over 
de zwarte bij en die van bioloog Albert 
Muller over klimaatverandering.

Zwarte bij
De lezing over de zwarte bij van Ferry 
Schutzelaar was vooral een discussie 
met de aanwezige geïnteresseerden. 
Zo werd er gesproken over gezondheid 
van de zwarte bij die zichzelf beter zou 
kunnen weren tegen Varroa. Hoe we 
nu aan zuiverder zwarte bijen kunnen 
komen? In Ierland en Engeland zouden 
nog behoorlijk wat volken te vinden 
zijn. Die worden nu in ons land ge-
bruikt om hier de volken zuiverder te 
krijgen. Daarvoor zijn er groepen actief 
op Texel, Neeltje Jans, Ootmarsum en 
nog enkele plaatsen. 
Opvallend vond ik de opmerking dat er 
in Nederland, België en midden-Frank-
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rijk met zwarte bijen kennelijk goed te 
imkeren is, zonder behandeling tegen 
Varroa. Terwijl dat in Duitsland, Oos-
tenrijk en Zwitserland vrijwel onmoge-
lijk lijkt te zijn. Er werd ook een oproep 
gedaan om met de diverse zwarte  
bijen-groepen, zoals DDHBA (Dutch 
Dark Honey Bee Association) en Het 
Conservatoire meer te gaan samen-
werken. Ik denk zelf dat dit wellicht tot 
mooie resultaten kan gaan leiden. In 
ogenschouw nemend dat de zwarte 
bij wellicht een sterker ras is maar 
een lagere honingproductie heeft, 
dat laatste lijkt voor veel aanwezigen 
vandaag minder belangrijk.

Klimaatverandering
Albert Muller is behalve bioloog ook 
leraar imkeren sinds 1979. Hij is ver-
bonden aan het BD-onderzoeksinsti-
tuut/ Imkerij Fischermühle in Rosen-
feld in Duitsland. Hij spreekt over de 
verandering van ons klimaat en hoe 
we hierop in kunnen spelen. Door de 
hogere temperatuur zijn de bijen ac-
tiever en hebben daardoor wat meer 
wintervoer nodig. Hij waarschuwde 
ons, en ik denk dat dit voor alle imkers 
van belang is, in het vroege voorjaar 
(en late winter) goed de hoeveelheid 
voer in de gaten te houden. De kans op 
verhongering is groter bij de huidige 
warmere winters. Ook de discussie 
over het al dan niet toepassen van 
gaasbodems was interessant.

Hemel en aarde
Carmencita de Ruiter verzorgde de 
laatste gezamenlijke lezing over ‘imkeren 
tussen hemel en aarde.’ Ze zei: “Ik voel 
mij bemiddelaar tussen hemel en aarde”. 
Een van de handelingen die zij bij de 
bijen doet, is het toespreken van de 
nieuwe koningin in de korf, nadat de 
oude is uitgezwermd. Ook legt ze uit hoe 
je de omgeving van de bijenstal spiritueel 
kunt reinigen door het bespuiten met 
kiezel (kiezel is het chemisch element 
silicium. Je kunt dit winnen uit planten 
zoals heermoes. Voor deze bespuiting 
trekt Carmencita thee van deze plant). Betty Kooistra voor een volle zaal

Dit is voor mij een onderwerp waar ik 
niet zo veel mee heb. Maar gezien de 
enthousiaste reacties uit de zaal ligt dat 
voor andere imkers weer heel anders. 
Ter afsluiting van de dag was er weer een 
spreuk en werd de bijenkaars gedoofd. 
Ik kijk terug op een heel gezellige dag 
waar ik ook het een en ander van heb 
opgestoken. Zeker op het gebied van 
hoe ik met de bijen zou kunnen omgaan, 
bijvoorbeeld door zo min mogelijk in te 
grijpen in de volken en het desondanks 
extra voeren vanwege de verandering 
van het klimaat zijn voor mij wel de twee 
hoofdpunten van deze dag. 
Wie meer over het BD imkeren wil weten 
kan uiteraard op hun website meer infor-
matie vinden: 
www.bdimkers.nl.  
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